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TunuyHeze ppassl poautenen, K
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUS C &
AeTbMU

Heobxoaumo nomMHUTDL:

IIpoGiiema He B pebéHKe. Y peOEHKa BCE XOPOIIIO.
IIpoGsiema B HAC - B poguTeJigX.

IIpu oOmieEMM ¢ peOEHKOM MBI  HCIIOJIB3YeM MHOMKECTBO (hpas3, KOTOpHIE
«BBLOAEM» JTaske He 3ayMbIBAsICh — aBTOMATHYECKH.

IlcuxosorudyecKkuii aBTOMaTu3M — OTCYTCTBUE OCO3HAHUA.

ABTOMATH3MBI, KaK «IPOTPAMMBI II0 YMOJJIYAHUIO», KOTOPHIE «BIIUTHD B
HAallle CO3HaHMeE C JeTCTBA.

Y ka:kmou ppas3sl — eCTh IIOCJIEACTBUAA.



AE€TbMU

> $pasbl - «BLIKMHOYATESIU» SMOLMUMN:

e He Hoii! e Ycnoxkoiica!

e He nmaus! e Benu cedsa Tuie.

e He opu! e CrThIOHO Tak ce0da BeCTU.

e He Goiica! e He 0ecu mensa!

e He mamo rak e Yro omarp ryosr Hagy1a?
pamoBaTbCsa/IIepPe;KUBATD. e MajpuuKkHu He ILIAYYT, HE Beau

e Hwuuero, morepnuiisb. ce0sd, KaK JeBYOHKA.




A€TbMU

Yto poautenu TpaHCNUpyroT pebeHKy 3TUMu ppasamum:

. «IMoumU - 3TO cnabocTb.

. «C TO6OU HUYero He NpouUCxXoamnT, Tebe Kaxerca».

. «TBOU 3IMOLUNU JTIOXKHbIe».

. «CrpaBnanica co CBOUMU IMOLUIMU CaM»,

. «Koraa tbl ycnbi TeiBaelwb 3mouuU, Tl MHE He HPABULLbCS».
. «Crpa4yb CBOU 3MOLUM, OHU HEBbIHOCUMBI »

«CTaHb NOCNYLWHBLIM, CTAHb TUXUM,
CTaHb APYrUM, He TaKUM, KGKOW TbI eCTb>.



TunuuHble pasbl poautenen, i«
KOTOpbIe HapyLWaroT B3GUMOOTHOLWEHUS C
AeTbMU

TTOCNEAOCTBUNSA ana pebéHka

(kak paHHbIE Ppasbl OT30BYTCA B byayliem pebeHka):

% OTCcyTCcTBUe KOHTaKTa C CaMMM COOOJI.
(«CA0XKHO NOHAMY, 4MO c0 MHOU, 4mo s ucnvimuiéaro. Ilovemy max npoucxodum?»)

B omodeavHble MOMeHMDL Mbl MOXEM UCHLIMBIBAMb UCALILL CHEKMP IMOUUL U
n0IMoOMY YMeHUe Ux pasauvuams, pacnodnasams — Haseproe, 00HO U3 CAMULX 6AKHBLX
YMeHU 8 KU3HUL.

% OTcyTCcTBUe HaBbIKa ajanTariin.
(«Adanmuposamocs He K uemy, 6e0b HU1ez0 U He NPOUCX00UN, MOU IMOUUU — AOKHDLE».)

Hasvix adanmavuu popmupyemcs 6 nepuod 1,5 — 3 zo0da. B amom nepuod npasurvHas
nosuuus pooumeas: «f nonumaro, wmo movl ceuvac 4yscmsyeuiv... S nomozy mebe
NPOKUTD MEOU IMOUUU».



TunuuHble ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HApYyLWAOT B3AUMOOTHOLWEHUA C %
AeTbMU

TTOCNEACTBUS ans pebéHka:

% OTcyTCcTBME HaBBIKa CAaMOMOAAEP KK
(«fI He 3Hato, kax amo noddepxxueamv camozo cebs, 6edv HUKMO U HUK020a MeHS He
n000epKuUBar»).
Hem rasvika 300p06020 omuowenus K camomy ceoe.
Kax caedcmeue, He paseéusaemcs IMnamus U IMOUUOHAAbHOL UHINEAAEK.
Imoyuu — 0AAXKb; K020a AU MPOSLGASLIOM C60U IMOUUU OHU MPOSLEASLION CE010
cAabocmbo.
Omcymcmeue ymMeHus IKOAOZULHO CNPABASIMDCS CO C60UMU IMOUUAMU.

“ Ilpoucxoant «3acTpeBaHyMe» B SMOLIMsAX (arpeccus,  Aelpeccus,
00U AYMBOCTH)
Heymenue npoxuseamov c60u HezamueHvie IMOUUU.



TunuuHele gpastl poauteneid, fcP3
KOTOpbIe HapYLWaroT B3GUMOOTHOLWEHUA C .Y
AeTbMU '

TTOCNEACTBUS ans pebéHka:

“ IloaaBaeHne >MOLIV IPUBOAUT K CPBIBaM, BCIIBIIIIKAM arpecCuu.
(«4 mepnea do nocaedrezo, HO MeHA J0BEAU»).

“* HeymeHue npourpbeiBaTh, OImoOaTbCsI.
(OMoyuu 603HuUKAOM, A4 ONPIMA, 4MO C HUMU 0eAdmb Hem, CAeJ06ameAbHO UX Npouie
u30ezamv: 4mo0vl He NPOUIPLIGAMb AYUuLe 6000uUie He Uzpameo).

% Ca0XHOCTHU ¢ y4é001, AMCOUIIAVIHOJ.

Ecau pebérox k 7 200am He ymeem npoxusamv amouuu Heyoauu (0uuoox,
npouzpviuia), Kax on 0ydem yuumocs?

A Kak Mol podumeAu, camu peazupyem Ha Heydauu, npouzpbumu? Ecau mor e
YHUUMCS € IMUM CHPABAIIMDCS, MO HE YUUM ITOMY U C60UX Jemell.

Ecau pebérox nocae 7 Aem no Ato0omy no6ody naavem, ecmo mpasmupyrowuil Pom —

Hado pasbupamocs.
® ®



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

> $pasbl - obecueHusaHus:

e Jlo cBagbOBI 3a:KUBET. o Jla Tebe IIPOCTO
e He paccrpauBaiica us- IIOBE3JIO0.
3a MyCTSKa. e Jlyume cama cpoesaio,
He no TBomx e BorT kKorga BeipacreIib, ObICcTpEe Oynaer.
fﬂYHOCTeﬁ! TOrga U Oy/ellb. e Ilouemy He «xaTH»?
e TrI HUUYeEro He e Tr, Kaxk Bcerma, He
IMOHNMAENIb. MO:KeIlb XOPOIIO
e MaJsio i1 9ero Thl CoeJiaTh.
XO4ellhb? e Kark a ckasama, Tak u
oynmer.

A np.




TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

Yto poautenu TpaHCNUpyroT pebeHky 3TUMu (ppasamu:

. «To, yTo ¢ TObOV NMPOUCXOANT HE UMeeT 3Ha4YeHe».
. «TBOU yCUNINA HE UMEFOT 3HAYEHUS».
. «[lpyrue «npasusibHbie», a Tbl «HernpasusibHbl >, [pyrue

nydle, Y4em Tbi»,

O6ecueHuBaHMe pebéHka,
ero 3MOLUK, YyBCTB, MbIC/IEN, MeUYTaHUM.



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

TTOCNEACTBUSA ana pebéHka

(kak AaHHbIE Mpasbl OT30BYTCA B byaylliem pebeHka):

% OTCcyTCcTBUE AOBepUsi K PpOAUTEASIM.
(«Ecau s nonpouty 0 nomouu MeHs «00ecueHsm» ).

< Ilepdexumonnsm
(« 41 doAXxeH 8cé deaamb HA OMAUUHO» ).

% OTcyTcTBME HaBbIKa 3a00THI O ceOe, HaBbIKa OTAbIXa.
(«J1 He nMer0 3HadyeHne. Jl He 3acay>Kua»).

X/

< Hmu3kast camooIlijeHka.
(«J1 Bceraa HEA0CTaTOYHO XOPOII»).

% HepemmreabHOCTb.
(«Iyuute 5 Huvezo deramdv He 0Yoy»).

X8 HGYMGHI/IG pPaaoBaTbCil CBOUMIM AOCTUMKEHN M.

(«s Huvezo He cOeAdr, MHE 10BE3N0» ).
o ([



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

> ®pasbl - yrposbr:

A yxo:ky 6e3 Tebs.
Jana/Téra 3adepér.
B nernom ormam.
Bynems oguH KUTH.
Ilonuimo BHISOBYT.

Taxoii pe6GEHOK MHE He
HYKEeH.

CxobKO pa3 HAg0 MOBTOPATH?
Emé pa3 Tak coenaemsb....

TrI Haka3aHa.




TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

Yto poautenu TpaHCcnupyroT pebeHKy 3TUMu ppasamu:

«be3 meHs He Bbl XUBeLLb».

* «4 B npase nocTynatb ¢ TO60OM TaK, KaK 3aX04y».

*  «Tbl MHe HyXeH (AOpor), Koraa Tbl MeHs yCTpamBaellb,
*  «Tbl 3aCNyXnn Takoe obpalyeHues.

*  «Tbl NSIOXON, 1 MOy OTKA3aTbCA OT Tebsa».

«Mup onaceH, nrobou moxert 3ab6patb Tebsa, a MbI Teba He 3aWUTUM>.



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

TTOCNEAOCTBHNSA ana pebéHka
(kak paHHbIE ppasbl OT30BYTCA B byAyliem pebeHka):

% OtcyTcTBHE 0a30BOTO AOBEPUs K MUPY, K POAUTEASIM, APYTUM B3POCABIM.
(«Imom mup onacem, ecAu max co MHOU nocmynaem mama (nana), mo, 4mo MoxHo
0KUOAMb O 0CHAALHBLX»).

s OoOum.
(«BCE 60xpyz moxem 0biimb 0nacHvim»).

+* HaBsi3umBble ABVKEHISI.

% 3aBUCUMOCTD OT 4y>KOrO MHeHIs1/0400peHsL.



TunuuHbIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUsS C AeTbMU

TTOCNEAOCTBUSA ana pebéeHka:

% 3acTeH4YMBOCTb/3a’)KaTOCTh.
(IIpu caaboul HepsHoU cucmeme — cnocod NPUCNocoOAeHUS K «ONACHOMY» MUPY).

“* HepemmreabHOCTB.
(A 6dpyz mam onacriocmv? Kax 0bt 4ezo He 601tUA0. — NPUHUUNLL 10 XKUSHUL).

% Crparterust n3oeraHmsl.

Aatinvle Pppaset nodpviearom dosepue pedeHKa K poOUmeAro, Hapyuiarom e2o 4y6cmeo
0e301acHoCU.

Podumeau camu coobuatom, 4mo oHu mo A00S1m c60e20 pedeHKa, mo He At0sm ezo:
coomeemcmeyem pedeHoK 0XKUIAHUAM POOUMEAS. — OH €20 At0OUM, He CO0MmeEemcmeyent —
He AtoOum.

Ars pebénka — noroxkumeArbHolil KOHMAKM € POOUmerem
— 60MPOC BbIKUBAHUSL.



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

> @pasbl - OTBEPKEHUA:

e { c T0060OI1 HEe x0uy o Jla:ke He moaxXoau KO MHeE.
pa3roBapmuBaTh. e Mue ceituac He 00 TEeOA.

e {1 Ha Teda obumesacse. e bea Tebsa ObicTpEe coeialo.

e { He xouy TE€Oa BUIETH. e Mmue 3a Te0da CTBIIHO.

e Tsr mue Oosbie He chIH. / e Orcrausp oT MeHHA.

TeOe 00JIbIlIe HE MATh. Nnou, ycrmnokoiics, TOJIBKO
IIOTOM IIPHUXOH.

A np.




TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

Yto poautenu TpaHCNupyroT pebeHky 3Tumu pasamum:

« «Tbl TaKOV MHe He HyXeH».

*  «OTHOLWeEHNS MeXAy HaAMU BO3MOXHbI TOJIbKO TOrAad, KOrAa Thl
MHe yaobeH»,

« «S - rnaeHbl U, BeAYyLWUIA, CUIbHBIN. Tbi (pebEHOK) - cabbi i,
BEAOMbI 1, XepTBa»,

«CnbHbI A BCeraa npas».



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

TTOCNEAOCTBHNSA ana pebéeHka
(kak AaHHbIE ppa3bl OT30BYTCA B byAyluem pebeHka):

% IIpmBBIYKa K MAaHUITY AMPOBAHMIO/ JKepTBa MaHUITY ASITIVNA.

% 3aHVIXeHHas CaMOOIIeHKa/9yBCTBO HEIIOAHOIIEHHOCTIA.
(ITosuyus xepmeuvl).

% 3aBUCUMBIE U CO3aBUCYIMbIe OTHOIIEHMSI.
(3asucumocmo om omHOULEHUL UAU GeLell).

* OTHOHIEeHMsI C A0bIO3epPOM.
(AOvrosep - uero6eK, UCHOADSYIOULUTL KPUMUKY, 006UHEeHUSL, MAHUNYALUUY, 4 UH0204 U
PUSUUECKYI0 CUAY 6 UEALX KOHMPOAS OPY2UX A0OelL.

AOvrosepom Mmoxkem 0Kasamvesl Kmo Yy200H0 — podcmeeHHux, 0pyz, KoArezd,
603AT00AEHHBIIL/603A100A€H AL, coced No AeCHUYHOU KAemke. ADvtosepamu 0vieéatom u
MYKUUHDL, U KeHU[UHDL.



> ®pasbl - HENpPUATUA:

TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C

AE€TbMU

Bce neru, kak neru, a THI...

Hy, uro TbI 32 pe0EéHOK?

Bou, mocmoTpu, y BCcex moJjiydaercs.
TeI ske 00emial.

Ilouemy ThI HE MOHUMAEINIH?
N3-3a TeOs Yy MEHS NCIIOPTUIOCH
HaCTpoOeHue.

Kornga :kxe Thl HAyYUIIIBCSA 3TO

negaarTrb?




TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

Yto poautenu TpaHCNUpyroT pebeHky 3TumMu ppasamum:

«Tbl 6eCTONKOBbI N>,
* «Bce HopmarbHble, OAUH Tbl HEHOPMAsIbHbI 1%,
* «S - HecyacTHas matb: y MeHs 6eCTONKOBbI N pebEHOK.

*  «CUIbHbIV BCeraa npas».

«C TO60U, UTO-TO He Tak. TbI - HENPABUIbHLIU»
«TbI He AOCTOUH XOpoLero OTHoOLWeHUa».,



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

TTOCNEAOCTBHSA ana pebéHka
(kak paHHbIE ppa3bl OT30BYTCA B byAyluem pebeHka):

< Huskast caMOoOI11eHKa/49yBCTBO HEITIOAHOII€eHHOCT.
< IlaToaormdyeckoe 4yBCTBO BUHBI.

% CuHApPOM XepTBBbI.

% CKAOHHOCTD K 3aBUCYIMOMY I1OB€A€HUIO.

Kak 1mocaeacTBys: HepelmmTeAbHOCTb, HM3Kas CaMOOIIeHKa, arpeccus,
ayToarpeccus (arpeccys, HallpaB/AeHHasl HPOTUB CaMOIo ce0s), AeTIpeccus.



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLwaroT B3GUMOOTHOLWEHUS ¢

AE€TbMU

> $pasbr, 3anpeuiarouwme b6biTb pebeHKOM:

eYro TBI Bemémp cedd, Kak
MAaJIEHbKHI.

e Cnenan HOPMAJIbHO, HE
MaJICHbKUI!

e JlaBHO mopa MOHATE...

e {1 BOT B TBOEM BO3pacre...

e Korga :xe Tl mOB3poOC/ieemn?
e IlepecTanns 0amoBaThcC4.

e IIpexkpaTu KpuBIaATHCA!

e Tor y:xke OOJ/IBIIOI, A BeOEHIb
ceos...



TunuuHble ppassl poauTeneu, "
KOTOpble HApYLArOT B3GUMOOTHOLWEHUA € 5 <250
AeTbMU

Yto poautenu TpaHCnupyroT pebeHky 3Tumu ppasamum:

o «Xsamumbv 6btmb peberrom!»

 He 6y0b pebérrom, 6yob 83pociblm»

IIOCJIEACTBHUSA nia pedoéuxa
(kak maHHBIE (ppa3bl OT30BYTCA B OyayuieM peOEHKA):

“ Hapymarorcst HOpMaabHbBIe 9Tallbl pa3BUTHSL.

< Ilepdexummonmsm.
(«S A0A>keH OBITH BCeTAa Ha «BBICIIIEM ypOBHe»)

s Hu3kmuii sMoImmoHaabHBIN MHTEA1€KT.
(Sarmper Ha >MOLIN).



TunuyHeIe ppassl poauTeneu,
KOTOpbIe HapyLWaroT B3AUMOOTHOLWEHUA C
AeTbMU

TTOCNEAOCTBUNSA ana pebéHka:

% «IlepeBépHyTas» nepapxus.
(I'Aasericmeytouyas porb 6 cemve — pebenox. O He 60CnpUHUMALT C60UX POOUTIEALH,
kax SHAYVIMbBIX B3POC/bIX.

% IlaToaorm4eckoe 49yBCTBO BUHBI.

% 3aBbllllIeHHbIe TPeOOBaHMA K ce0e 1 APYTIVIM.
(Iosuyus «dorxern». Kax nocaedcmeus — KOHOAUKNOL OMHOULCHULL).



Ilouemy cpabaTpIBaIOT IICUXOJIOTHUYECKHUE
aAaBTOMATH3MBI:

= Hert poagurTebCKOro oneiTa, HET B POAUTEIHLCKOM apCceHaJsie Pyrux
dpas.

* BOJBIINHCTBO OKPYIKAIOMINX B3POCJIBIX TAK IIOCTYIIAIOT.

= (CpabarsiBaer crepeorui: «Il;1o0xoe moBenenne pedEéHKa = g maoxas
mama/mama».

Ilouemy 3HaHue TOro, YTO TaK MOCTYHATH HEJIb35d, HE
o0Jierdaer cutyaruio?

« 3HaHUe, 9YTO MbI 3HAEM, «ITO IMIOCTYIIaeM HE TaK», YCUJIINBAET YyBCTBO
BUHBI.

 3HaHUusd, He HHTETPUPOBAHHELIE B JKU3Hb — HUYEro He 3HAYaT («IIyCTOM

3BYK»).
o o



CamMbll1 «OIIACHBI» POAUTEAb AAsl peOéHKa — DTO
poauTeab C «XpPOHUYECKMM» YYBCTBOM BUHBEI.

Packagauue,
YyBCTBO BHUHBI

Keaanue
HCKYNIUTH BUHY

Icuxogornyeckum
ABTOMATHU3M
Iloci1a0sieHue B
Yxyamenue npaBuJiax, Tpe0OBaHMSIX,
MOBeIeHNA MOTAKAHME JKEJTAHUAM

Y10 Xe aeaatb, YTOOBI 9TOT KPYT Pa30MKHYTb?



BrIxon U3 «3amkHyTOro Kpyra» He3nopOBbLIX
OTHOLWeHUU ¢ pebeHKom:

v Ha «kaxaom BospactHOM 9tame wm3y4ars PEA/IbHBIE
ITIOTPEBHOCTN N HYXAblI PEBEHKA, crosimmme 3a ero
IpO0AeMHBIM ITOBEA€HIEM.

v’ Pacmpsitb  APCEHA/Z CIIOCOBOB PEATMPOBAHMS Ha
II0BejeHye peOEéHKa.

v IIOCTOSIHHASI mpakTuka.

v TIO4AEP)KKA EAVMHOMBIIIAEHHUKOB - CcTOpOHHMKOB
3A0POBBIX OTHOHNIEHMI ¢ geTbMI. (PoguTeanckue yaThi).

v’ 3abotnthesa o cebe, ipexae uyeM ycratb (OCTABATBCSI Bcerga
B PECYPCHOM COCTOSHIUN).



NMHCTHUHKT CJIEJOBAHHUA 3A «CBOUM»
B3POCJIBIM y peoénka «paboraer» Toraa,
KOTrga co0II0gal0TCId 3 OCHOBHBIX YCJIOBUA:

» "Haanune Teémabplx un BE3OIIACHBIX oTHOmIEHHNnn Me:xkay
POOUTEIAMU U PEOEHKOM;

» HAJIW4YHUe YETKOU HepapXuu B JEeTCKO-POIHUTEIbCKUX
OTHOIIEHUAX (IrJIaBEeHCTBYIOIIHUE POJIH B CEMbE Y POOUTEIEH

_ y B3POCJIBIX);

» HaJIu4due rpaHuil.
YBa:kaemsie poagurenau, IIOMHUTE!

Pebénok B3pocieeT M € KasKObIM TI'OJ0OM BCE CJIOJKHEEe
(GosbIIe yCHJINIT HEOOXOOMMO HPHUJIOKUTH U Iropa3ao OoJIbIle
BPEMEHHU IIOTPATUTH) HAJAKHBATH OTHOIIEHUA.

YemMm cTapiie pe0EHOK, TEM CJIO:KHEE HAJIAAUTh OTHOIIEHUA.

Mgz1, POJIUTEJIN, nenaem BBIOOP, HPUHUMAEM pPeIIeHUd U
coBepuiaeM [eMCTBUSI, a C IOCJEIACTBUAMM HAaIIero BBIOOpPA,
HAIINX PeImeHru ¥ HAaIuX JeMCTBUM CTAJKUBaAeTCa U

OCTAETCsA C HUMU HA BCIO CBOIO :KHM3Hb PEOEHOK.
o



e 3TU CJl10Ba...
) Y6MBaTh, NOTOM LUeNTaTh:



