
                      «Играем дома вместе с детьми» 

Для ребёнка дошкольного возраста игра является ведущей деятельностью, в которой 

проходит его психическое развитие, формируется личность в целом.                                                                                 

Игра – это не просто занятие, которое помогает убить время. Само по себе оно 

продуктивно и полезно.                                                                                                  

Развивающая игра для ребенка – это стартовая площадка для творчества. Она дает 

питание для ума. Любая последовательность заданий дополняет факторы, которые влияют 

на развитие способностей.                                                                                                             

Ни в коем случае не жалейте времени, которое можно потратить на общение и игру с 

ребенком. Вы будете приятно удивлены и получите немало важных впечатлений от такого 

общения. Любое совместное времяпровождение сближает родителей и детей.                       

Дети подражают родителям: манере обращаться с окружающими, их поступками, 

трудовым действиям. И всё это они переносят в свои игры, закрепляя, таким образом, 

накопленный опыт поведения, формы отношения.                                                                                              

Совместные игры родителей с детьми духовно и эмоционально обогащает детей, 

удовлетворяют потребность в общении с близкими людьми, укрепляют веру в свои силы. 

Одним из важнейших способов развитию игры маленького ребёнка, является подбор 

игрушек по возрасту. Для малыша игрушка – центр игры, материальная опора. Она 

наталкивает его на тему игры, рождает новые связи, вызывает желание действовать с ней, 

обогащает чувственный опыт. Но игрушки, которые нравятся взрослым, не всегда 

оказывают воспитательное значение для детей. Иногда простая коробка из-под обуви 

ценнее любой заводной игрушки. Коробка может быть прицепом для машины, в которой 

можно перевозить кубики, солдат, кирпичики, или устроить в коробке коляску для кукол.                                                                                 

Вот уж самое не место для игры, так это кухня - можете сказать вы. Так ли это? Где мамы 

проводят много времени после рабочего дня? Конечно, на кухне – приготовить ужин и 

обед на завтра, накормить всю семью, перемыть и прибрать, а потом совершенно усталой, 

добраться до дивана и телевизора. А ребенок? Будет ли он ждать, когда у мамы появится 

второе дыхание, когда она соберется с силами и мыслями и будет готова поиграть, 

почитать, помечтать? А может не надо разделять эти процессы во времени и 

пространстве?                                                                                                                         

Общаться и играть с ребенком можно во время домашних хлопот на кухне. А каков 

результат: 

- мы поможем ребенку понять, что интересной, познавательной, развивающей и 

увлекательной может быть любая работа, любые предметы. 

- Поможем ребенку проникнуть в суть самых обычных вещей, явлений и домашних 

событий. 

- Поможем научиться терпению. 

- Самым коротким и действенным путем научим важным домашним работам (перебрать 

крупу, протереть посуду и т.д.) 

- Дадим понять, как заботимся о своей семье. 

- Освоим современный способ обучения и развития ребенка – обучение естественным 

образом. 

- Сделаем для ребенка сам процесс учения практичным. 

- Станем ближе и интереснее друг другу, у нас появятся общие интересы. Пусть они очень 

«местного» значения, ценности – то от этого они не теряют.                                           

Играйте дома вместе с детьми! 

 

 


