
 

 

«Истоки способностей и даровани

я детей – на кончиках их пальцев. 

От пальцев, образно говоря, идут 

тончайшие нити – ручейки, которы

е питают источник творческой мы

сли. Другими словами, чем больше 

мастерства в детской руке, тем у

мнее ребенок» — пишет В. А. Сухомл

инский. 

 

Все дети являются художниками.Рисование для них очень 

естественная и приятная деятельность.Рисуя, ребенок развивает 

себя как физически, так и умственно, так как функционирование 

мелкой моторики напрямую влияет на работу мозга.Будучи 

связанным с важнейшими психическими функциями – зрением, 

двигательной координацией, речью и мышлением, рисование не 

просто способствует развитию каждой из этих функций, но и 

связывает их между собой.Во время рисования ребенок развивает 

мелкую моторику, тренирует память и внимание, учится думать и 

анализировать, фантазировать, соизмерять и сравнивать. У детей 

благодаря занятиям рисованием формируется связанная речь. 

Рисование участвует в конструировании зрительных образов, 



 

 

помогает овладеть формами, развивает чувственно-двигательную 

координацию. Дети постигают свойства материалов, обучаются 

движениям, необходимым для создания тех или иных форм и 

линий. Все это приводит к постепенному осмыслению окружающего, 

развиваются эстетические чувства и способности ребенка.Рисование 

также даёт возможность свободно выражать свои эмоции, мысли и 

ощущения. Рисуя, малыш получает радость и удовольствие, а ещё 

удовлетворение от своей работы и от самой жизни, поэтому 

рисование полезно детям для разгрузки, снижения эмоционального 

и психологического напряжения.Рисование способствует развитию 

восприятия, обогащёния сенсорного опыта путём выделения формы 

предметов.  

Занимаясь рисованием с маленьки детьми необходимо помнить об 

особенностях развития.Дети раннего возраста не умеют ещё 

правильно держать кисточку,карандаш или фломастер,регулировать 

силу нажима на бумагу,не выходить за границу листа или 

изображения при раскрашивании.Нужно не забывать,что в раннем 

возрасте лучше всего навыки усваиваются в форме игры. 

Совместные занятия творчеством родителей и детей развивают 

глубокие доверие в их отношениях. Кроме того, они оказывают 

крайне положительное влияние на развитие правильных качеств 

ребёнка и учат его эффективному сотрудничеству.Творческое 



 

 

взаимодействие матери и малыша восполняет недостаток внимания, 

отнимаемого у ребёнка сумасшедшим ритмом современных 

мегаполисов и нескончаемой работой его мамы. Оно снимает 

давление родительского авторитета и помогает ребёнку выразить 

себя и осознать свою значимость в семье и мире. 

 

 


