
Как кроха учится говорить
Что необходимо сделать нам, взрослым, чтобы наше чадо училось хорошо и правильно 
говорить? Как направить развитие речи ребенка в правильное русло? Важным этапом в 
развитии ребенка, в познании им окружающего его мира является общение со взрослыми 
– с членами семьи, в детском саду. Если все эти незаменимые составляющие будут 
«работать» в комплексе, речь и мышление ребенка будут стремительно развиваться.

С двухлетнего возраста у ребенка только начинается развитие устной речи, а письмо и 
чтение развивается уже в школьные годы.

Начиная с одного года и до трех лет – начинается решающий этап в развитии речи у 
детей. Именно в этом возрасте ребенок познает звуки речи, слушает и запоминает слова. 
На сегодняшний день очень часто, и как бы плачевно это ни звучало, но средства 
массовой информации заменяют общение взрослого с ребенком. Не допускайте этой 
ошибки современности! Никакая, даже очень хорошая телепередача, не заменит влияние 
речи родителей, взрослых на развитие и мышление малыша.

РАЗВИТИЕ РЕЧИ РЕБЕНКА ПРОХОДИТ В НЕСКОЛЬКО ПЕРИОДОВ:

Первый период развития речи детей, когда малыш еще не умеет говорить, да и часто не 
понимает вашей речи и окружающих его взрослых. Именно на этом этапе создаются 
условия, обеспечивающие овладение речью ребенком в дальнейшем.

Второй период развития речи детей, когда дитя начинает понимать простые слова и 
предложения взрослых, начинает произносить первые простые слова.

Третий период развития речи детей, когда малыш начинает самостоятельно строить 
несложные словосочетания, соединяет их в простые предложения, а затем и в текст. Если 
вы заметили нарушения речи у своего ребенка, обязательно обратитесь к логопеду. Он 
выяснит причины отставания и проконсультирует вас, как в дальнейшем заниматься с 
ребенком для исправления этих нарушений.

Согласитесь, как это здорово, услышать от своего крохи первые слова, впервые 
побеседовать и получить более-менее развернутые ответы на свои вопросы, выслушать 
вопросы сына или дочурки… Общение – ключ не только к развитию речи у ребенка, но и 
прямая дорога ко взаимопониманию! Чтобы облегчить эту дорожку, воспользуйтесь 
простыми советами «Пространства Уникальных Мам», которые помогут:

1. Говорить со своим малышом нужно на понятном для него языке – просто. Ребенку 
в раннем (с 1 до 3 лет) возрасте еще непросто понимать сложные речевые обороты. 
К старшему дошкольному возрасту (5-7 лет) уже необходимо постоянно усложнять
свою речь для того, чтобы ребенок постоянно совершенствовал и речь и 
мышление.

2. Никогда не задавайте сложные и непонятные детям вопросы: они должны быть 
такими, чтобы ребёнок их понимал и смог на них ответить. Следите не только за 
своей речью, но и за речью всех членов семьи для того, чтобы ребенок всегда 
слышал правильную речь.

3. При разговоре с детьми дошкольного возраста не должно быть никаких подтекстов
(они их просто не понимают), и без всяких намеков, в которых употребляются 



непонятные для детей выражения. Ученые утверждают, что дети распознают тот 
же сарказм взрослого человека лишь к восьми годам.

4. Следите за своей речью! Не употребляйте слова-паразиты – это недопустимо при 
общении с ребенком.
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